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Kort om @sten for Solen (@FS)

@sten for Solen er en kommunal 0-6-ars daginstitution med ca. 85 bgrn. Institutionen har fem stuer
med 16-18 bgrn pa hver stue. Pa hver stue er der tilknyttet to paadagoger og en psedagogmedhjaelper.
Pa stuerne vil man ind imellem ogsa mgde praktikanter, studerende eller medarbejdere i Igntilskud.
@FS er en institution, der arbejder med familiegruppestruktur. Dette betyder, at bgrnene er fra 0-6 ar
pa alle stuer. Familiegruppestrukturen er en metode vi altid har arbejdet ud fra, og den lsegger vores
hjerter meget neer. For jer som foraeldre betyder det blandt andet, at jeres bgrn kan ga pa stue
sammen med deres sgskende. Det betyder ogs3, at jeres bgrn ikke far det typiske skift fra vuggestue til
bgrnehave, men gar pa den samme stue, indtil de starter i skole. Vi ser, at de sma bgrn lzerer rigtig
meget af de store bgrn. De ser op til de store og inspireres bl.a. til selvhjulpen-hed. Vi ser de store bgrn
som rollemodeller for de sma. Samtidig laerer de store ogsa meget af at omgas de sma, herunder at
udvise hensynsfuldhed, empati og omsorg. Vi oplever, at dette sammenhangende forlgb betyder, at
bgrnenes udvikling kan ske mere glidende, og at jeres bgrn far nogle taette voksenrelationer. Som
personale far vi et godt og udviklingsrigt foraeldresamarbejde sammen med jer.

@sten for Solen abnede d. 1. august 1996. Huset er lyst og velindrettet med et stort faellesrum og store
brede gangarealer. De fem stuer er indrettet med et alrum, et badevaerelse og et lille rum med
forskellige temaer. | vores kgkken tilberedes den mad, vi serverer for alle bgrn dagligt. Vi har tre
legepladser; en stor legeplads, som udover de almindelige legepladsremedier ogsa har huler, treeer,
buske, bakker og en hgnsegard samt en mindre legeplads med sandkasse, legehus og spaendende
plantekasser. De tre legepladser bruges i praksis til at dele bgrnene op i mindre grupper. Om
sommeren er de sma bgrn typisk pa de to sma legepladser nogle timer om dagen, hvilket giver de
store bgrn plads til at boltre sig pa den store legeplads. Samtidigt giver det de sma bgrn et mere trygt
milj@ pa et mindre areal.

@sten for Solen er en del af Amager Klynge E sammen med institutionerne: De 5 arstider, Bgrnehuset
Peder Lykkesvej, Bgrnehuset Lygtemagerstien, Hoppeland, Amagerhus og Skattekisten. Hver
institution har deres egen paadagogiske leder. Vi har felles padagogiske principper i klyngen. Hver
enkelt institution har dertil udarbejdet deres egne principper og padagogiske Laereplan. Vi har et
samarbejde pa tvaers med de andre institutioner i klyngen og vi kan udnytte hinandens ressourcer,
hvilket kommer bgrnene til gavn.

Start i @sten for Solen

Mgdet med mange nye bgrn, voksne og nye rutiner kan ggre det overvaeldende at starte i institution,
bade for jeres barn men ogsa for jer som foraeldre. Maske har jeres barn aldrig prgvet at tage afsked
med jer f@ér og har derfor heller ikke prgvet at baere savnet af mor og far. Er dette tilfeeldet, vil barnet
for f@rste gang opleve at vaere afhaengig af fremmede mennesker. Det kan ogsa vaere hardt for jer som
foreeldre at skulle overlade det dyrebareste, | har, til fremmede voksne. Det er helt normalt, at man
som foraeldre har en fglelse af skepsis og usikkerhed; forhabentlig har | samtidig positive forventninger
til alt det nye, der skal ske for jeres barn og jer. Det er vigtigt, at | som foraeldre viser jeres barn, at @FS
er et godt sted at vaere, at | er trygge, og at | har det godt her for, pa den made, at smitte positivt af pa
jeres barn. Det er vigtigt, at vi som personale og | som forzldre giver jeres barn tid og ro til at falde til,
sa jeres barn far gode oplevelser i forbindelse med at starte i @FS. Barnet bliver fgrst tryg sammen med
foraeldrene for derefter at blive tryg alene. For at gg@re institutionsstarten sa tryg og god som mulig for
jeres barn anbefaler vi, at | forventer op til 14 dage til det, vi kalder indkgring. Indkgringen er den
periode, hvor vi langsomt i faellesskab veenner jeres barn til at veere her alene uden sine forzeldre.
Nogle gange kan en indkgring tage laengere tid. Dette ma | vaere forberedte pa. Det vil vaere en af
stuens faste personaler, som primaert vil sta for indkgringen. Det betyder, at det som udgangspunkt vil



veere den samme voksne, som vil vaere omkring jeres barn i starten. Det specifikke indkgringsforlgb
aftales ogsa naermere med denne medarbejder.
Lidt opsamling ... og lidt nyt:
e Afsaet god tid til en god og tryg indkgring
e Varindstillet pa sa korte dage som muligt de fgrste dage. | aftaler med den voksne, som kgrer
jeres barn ind, hvor lang tid barnet skal vaere her fra dag til dag. Det er ogsa med denne
voksne, | aftaler, hvornar jeres barn:
e Skal veere her alene
e Skal spise her
e Skal sover her
e Stil spgrgsmal ved tvivl, undren osv.
e Fortael os hvis der noget, som er vigtigt ift. jeres barns dag i institutionen
e Ver bevidst om faser/milepeele jeres barn skal igennem under indkgringen

For de flestes vedkomne gar det rigtig godt i starten, mens mor eller far stadig er her, og barnet endnu
ikke er bevidst om, hvad der senere skal ske. Det vil vaere ganske naturligt, at barnet graeder, nar | skal
sige farvel til det - for nogle bgrn kommer denne reaktion f@rst langt senere. Det er vigtigt, at nar man
ferst har sagt farvel, skal man ga med det samme. Det hjzelper jeres barn at vaere tydelig og udtrykke
tryghed ved afleveringen. Oftest stopper barnet med at graeede umiddelbart efter, | er gaet. Det kan
veere en god idé - for jeres egen gode dag - at ringe lidt senere for at hgre, hvordan det gar.

Efter omkring 3 maneder inviterer vi jer til en opfglgende samtale. Vi vil gerne opfordre jer til at
komme til os med spgrgsmal og kommentarer, hvis | undrer jer over noget, er i tvivl om noget eller
andet. Trygge foraldre betyder trygge bgrn.

Stamkort

Nar jeres barn starter, skal | udfylde et ”"stamkort” med oplysninger om barnet samt diverse
fuldmagter pa www.kbhforaeldre.dk

Derudover skal | ogsa skrive et stamkort i papirform. Husk endelig Isbende at ajourfgre stamkortet —
bade digitalt og i papirform -, da det er vigtigt, at vi altid har mulighed for at komme i kontakt med jer,
og da vi blandt andet skal medbringe kortet ved et eventuelt besgg pa skadestuen.

www.kbhforeeldre.dk

Nar | starter i @FS, skal | oprette jer i KbhForaeldre. Her vil | modtage dagbgger, billeder, nyhedsbreve,
diverse invitationer, m.m. Det er ogsa her, | vil blive bedt om at registrere jeres barns ferie til alle de
klassiske ferieperioder som sommerferie, vinterferie, paskeferie og efterarsferie. Holder jeres barn en
fridag, ferie eller er sygt, skal | selv registrere det pa KbhForaeldre. Som udgangspunkt er det ikke
ngdvendigt at | ringer til os, men hvis | mener der er noget sarligt vi skal vide (f.eks. om evt. smitsomme
sygdomme) eller har | spgrgsmal er | meget velkomne til at kontakte os.

Tjek ind og Tjek ud

Nar du afleverer dit barn i @sten for Solen skal du tjekke dit barn ind pa skaermen i faellesrummet. Og nar
du henter dit barn, skal du tjekke det ud. Det er kun den voksne der henter der ma foretage tjek ind/ud —
aldrig barnet! Dette er for at minimere risikoen for fejl. Det er meget vigtigt at dette sker korrekt, da vi altid
skal vide praecis hvor mange og hvilke bgrn der er i institutionen.

Sadan tjekker du ind:



1. Find dit barn pa skeermen ved at trykke pa barnets stue og derefter pa billedet af barnet.

2. Veelg tidspunkt for forventet afhentning og hvem der henter. (Pa hjemmesiden kan skrive evt. faste
afhenter og afhentningstidspunkter.)

3. Skriv evt. en besked til personalet.
4. Tryk pa TJEK IND.

Sadan tjekker du ud:
1. Find dit barn pa skeermen ved at trykke pa barnets stue og derefter pa billedet af barnet.

2. Tryk p& TJEK UD.

Ved tjek ind er der mulighed for at laese evt. beskeder om aktiviteter barnet skal deltage i.

Ved tjek ud er der mulighed for at laese dagbog fra stuen, beskeder om aktiviteter barnet har deltaget i,
eller hvornar barnet har sovet.

Spgrg endelig personalet om hjaelp, hvis der er behov for det!

Barnenes mapper

Pa alle stuer har bgrnene deres egen mappe. Den vil | fa udleveret ved institutionsstart. Heri bliver |
bedt om at skrive lidt om jeres barn og meget gerne satte nogle billeder ind hjemmefra. Vi opfordrer
jer til Igbende at tage mappen med hjem og opdatere den eller blot leese i den sammen med jeres
barn. Vi saetter ogsa billeder i mappen og gemmer bgrnenes tegninger i den. Det er en rigtig god made
at bringe de to verdener — bgrnehaven og hjemmet hos mor og far — sammen pa. Bgrnene kigger
jeevnligt i deres mapper, hvilket fgrer til gode snakke om mor og far, og om hvordan det er derhjemme.
Det kan ogsa veere rart at kunne kigge i sin mappe, hvis man savner mor og far.

Dagens gang

@sten for solen har abent fra kl. 7.00 til kl. 17.00. Vi har ikke noget fast tidspunkt, bgrnene skal vaere
afleveret pa. Af hensyn til planlaegningen er det rart for os at vide, hvis jeres barn kommer senere end
sadvanligt. Mellem kl. 7.00-8.00 tilbyder vi morgenmad. Kommer jeres barn senere, forventer vi, det
har spist hjemmefra. Mellem kl. 9.00 og 9.30 holder stuerne morgensamling. Hvis | afleverer i dette
tidsrum, beder vi jer om at g@re det sa stille som muligt. Hvis det af en eller anden grund er sveert, kan
man aflevere til en padagog ude pa gangen. Til samlingen laeser vi hgjt, synger, taler om spaendende
ting, fortaeller historier, eller bgrnene fortzeller om deres weekend, skiftes til at forteelle historier,
rejser sig og synger en sang for deres kammerater osv. Samlingen handler om at fa en god start pa
dagen, om at fa kigget hinanden i gjnene, se hvem der er her, hvem der mangler og hvorfor. Den
handler om feellesskabet pa stuen. Oftest starter vores gvrige aktiviteter ca. 9.30. Er jeres barns stue
pa tur, vil der altid vaere andre i huset til at modtage jeres barn.

| vinterhalvaret bliver vi som regel pa stuerne til ca. 15.45, hvorefter vi mgdes i fellesrummet. Det er
dog ikke altid, at jeres barns egne stuepersonaler er her til kl. 17.00. Informationer omkring barnets
dag gives videre til det personale, som lukker, sdledes der altid er nogle, der kan fortzelle jer om jeres
barns dag. Men som udgangspunkt kan | regne med, at jeres barn har haft en god dag, hvis der ikke er
nogen beskeder. Om sommeren mgdes vi pa de to legepladser efter eftermiddagsmaden. KI. ca. 15.45
samles vi afhaengigt af bgrnetal pa den store eller den lille legeplads.

Kort oversigt over dagens gang
KI. 07.00-08.00 Vi spiser morgenmad sammen og opholder os i faellesrummet.



KIl. 08.00-08.30 Stuerne abner og der er typisk mgdt 2 personaler pa hver stue.

KI. 09.00-09.30 Morgensamling pa stuerne. Bgrnene spiser frugt sammen.

KIl. 09.30-11.00 Aktiviteter/leg og udflugter.

KI. 11.00-11.30 Frokost.

KIl. 11.30-12.00 De mindste bgrn puttes til at sove. De store bgrn tager overtgj pa og gar pa
legepladsen.

KIl. 12.00-14.00 De mindste bgrn sover. Alle andre er pa legepladsen. Personalet afvikler pauser og
stuemgder.

KIl. 14.00-14.30 Vi samles igen pa stuerne og spiser eftermiddagsmad. Stuerne holder i dette tidsrum
igen en samling, der minder om morgensamlingen med hgjtlaesning, sang, historier og lignende.

KIl. 14.30-16.00 Bgrnene leger eller deltager i forskellige aktiviteter pa stuerne. Om sommeren gar vi
ofte ud pa legepladsen igen og bliver her til lukketid.

Kl. 16.00-17.00 Om vinteren samles vi i Fellesrummet. Om sommeren er vi fortsat pa legepladsen.
Omkring kl. 16.15 serverer vi lidt brgd og en tar vand til de bgrn, som er tilbage. Vi har smaaktiviteter,
mens der ogsa ryddes op og fejes indendgrs.

Maltider

Der bliver tilbudt mad 5 gange om dagen:
e Morgenmad kl. 07.00-08.00
e Frugt kl. 09.00-09.30
e Frokost kl. 11.00-11.30
e Eftermiddagsmad kl. 14.00-14.30
e Sen eftermiddags bre@dhaps kl. 16.15

For os er mad ikke kun et spgrgsmal om at blive maet men ogsa om nydelse - samt en padagogisk og
social aktivitet. Det er vigtigt, at b@rnene lzrer at skelne mellem sund og usund mad; men iszer at de
far et sundt forhold til mad; men ogsa at der er forskel pa hverdag og fest. Vi har en nedskreven
sukkerpolitik udarbejdet i samarbejde med forzeldreradet. Den daglige frokostmenu varierer typisk
mellem kgd, fisk, vegetarretter, suppe, gréd og rugbrgdsmadder. Har dit barn allergi eller andre
seerlige behov tager vi hensyn til dette. Men vi skal dog have en leegeerklaering. Langt det meste af
vores mad er gkologisk. Vi serverer meelk til bgrnene til morgen — og eftermiddagsmad. Til frokost
serverer vi vand.

Vi stgtter bgrnene i selv at gse mad op, sende skale og fade rundt til hinanden, daekke bord og saette
deres kop og tallerken pa madvognen efter spisning (rydde op efter sig). Vi opfordrer alle bgrn til at
smage pa maden. Ingen tvinges dog til at spise noget, de ikke kan lide. Alternativ til menuen vil typisk
veere et stykke rugbrgd med smgr.

Arets gang

Vores faste traditioner er:
e Fastelavn: Tgndeslagning og udklaedning
e Paske: Stor feelles paskefrokost i faellesrummet og paskeklip
e Sommerfest: Fest for foraeldre, bdrn og personale i juni med fxlles kagebord og hjemme bragt
mad
e December/jul: Julemanden kommer, vi synger, klipper og klistrer samt julehygger
e Lucia fest. Bgrnene fra Storegruppen gar Luciaoptog - for foraeldre, bgrn og personale.



Barnenes sgvn

Afhaengig af bgrnenes alder vil det veere forskelligt, hvor de sover. De mindste sover i krybber i vores
krybberum. Enkelte sover i deres egne barnevogne pa legepladsen eller ved deres stuer. Nar bgrnene
fylder 2 ar, ma det ikke laengere ligge fastspaendt i en krybbe. Derfor sover bgrnene herefter pa
madrasser pa hhv. Lysfolke - og Alfestuen. Den fgrste halve time sidder der en voksen hos de bgrn,
som skal sove pa madras. De bgrn, som ikke sover indenfor den halve time, gar pa legepladsen eller
leger i feellesrummet. | forhold til bgrnenes sgvn tager vi udgangspunkt i det enkelte barns behov.
B@rnene — ogsa st@rre bgrn - har altid mulighed for at tage en lur, hvis de er traette, fx pa sofaen i
feellesrummet eller pa deres stue. Vi vaekker ikke sovende bgrn. Vi er opmaerksomme p3, at det til
tider kan vaere sveert for jer at fa bgrnene til at sove derhjemme. Men da udmattede og treette bgrn
har svaert ved klare en dag i daginstitution, ser vi pa bgrnenes behov her i institutionen.

Aflevering

| ma som udgangspunkt aflevere jeres barn pa ethvert tidspunkt. Vaer dog opmaerksom pa tidspunktet
under morgensamlingen kl. 9.00-9.30, som tidligere beskrevet. Husk altid at aflevere barnet til en
voksen og hilse, sa | er sikre pa, at vi har set, at jeres barn er kommet.

Iseer de mindste bgrn kan blive kede af det og graede, nar | skal sige farvel. Det er som regel hurtigt
overstaet, nar | er gaet. Derfor er det ogsa en god idé at ga hurtigt, hvis jeres barn bliver ked af det,
selvom vi forstar, det er sveert. Det er vigtigt, at | viser, at | er trygge ved at aflevere, og at @fS er et
godt sted at vaere. | er altid velkomne til at ringe lidt senere og hgre, hvordan det gar.

HUSK AT TJEKKE IND!

Afhentning

Det er yderst vigtigt altid at sige farvel, nar | gar, sa vi ved, hvilke bgrn vi har ansvaret for. Der gar ofte
mange foraeldre og bgrn ud ad dgren samtidig om eftermiddagen. Veer derfor helt sikre pa at | har
kigget en af os i gjnene og sagt ordentligt farvel. Hvis vi ikke siger noget selv er | meget velkomne til at
spgrge hvordan jeres barns dag er gaet.

Hvis | henter jeres barn i feellesrummet, kan der ofte vaere mange andre bgrn, som ogsa er ved blive
hentet. Ligesa er der mange bgrn, som ikke er hentet endnu. Disse bgrn vil ofte vaere i gang med
forskellige aktiviteter. For at skabe sa meget ro som muligt for alle, beder vi jer om at give jeres bgrn
overtgj pa ved deres garderobeplads og ikke i faellesrummet, saledes eventuelle konflikter ikke fylder i
faellesrummet.

Husk ogsa at vi har mobilfri zone i @FS. Det er ikke tilladt at tale i sin mobiltelefon inde i institutionen.
Ndér mor og far kommer, fortjener barnet deres fulde opmeerksomhed. Vi er kede af at skulle bede
foreeldre om at laegge telefonen vaek. Respekter vores regler i huset! TAK!

HUSK AT TJEKKE UD!

Fedselsdage

Vi holder gerne fadselsdag i @FS. Vi daekker op med dug og flag. | medbringer selv det, | gnsker jeres
barn skal dele ud. Teenk gerne alternativer til sukkerige kager, f.eks. frugtstaenger, frugtspyd,
frugtsalat, rosiner, boller og terret frugt, jf. @fS’s sukkerpolitik. Dog mener vi, at der skal vaere forskel
pa hverdag og fest, sa selvfglgelig ma man dele kage ud, hvis man vil det — men kun et stykke pr. barn.
Man kan ogsa invitere os hjem til fedselsdag. Aftal naermere pa stuen; men typisk kan vi bedst komme
i tidsrummet 9.30-11.30, og sa spiser vi frokost hos jer. Nar man inviterer hjem til fgdselsdag, inviterer
man som udgangspunkt hele sin stue. Dog er det okay med gruppeinvitationer, eksempelvis alle pa
stuen over 2 ar, alle pigerne/drengene, hele Storegruppen eller lign. Dette skal dog altid aftales



narmere med stuens personale. Hvis man vil invitere fx tre af sine venner til privatfgdselsdag, ma @FS
ikke bruges som postkasse.

Ergonomi og selvhjulpenhed

Vi har fokus pa ergonomi i institutionen og forsgger i sa vidt muligt omfang ikke at baere pa bgrnene.
Dermed ikke sagt at vi aldrig baerer pa bgrn, for det gor vi da. MEN vi forsgger at minimere det.
Personalet skal vaere mange ar i paedagogfaget og ma passe pa deres kroppe. Derfor modtager vi ogsa
helst bgrn siddende — det er ogsa omsorg. Jeres barn har desuden ikke udbytte af at blive baret rundt.
Ved selv at kravle op pa stole, pusleborde, i krybber og lignende, leerer de at blive selvhjulpne og
selvsteendige. Derudover styrker det bgrnenes motorik, hvilket er en vigtig og sund del af bgrnenes
udvikling. Vi ved, at det nogle gange kan tage lidt leengere tid det hele, men vi tror p3, at det er til
bgrnenes bedste.

Legetgj

Bgrnene ma gerne have legetgj med hjemmefra. Vi tager dog ikke ansvar for bgrnenes legetgj. Husk at
skrive navn pa og vaer bevidst om, at det kan ske, at ting bliver veek. De andre bgrn ma gerne lege med
legetgjet. Undga at tage yndlingslegetgjet med og hold jer til ting, som jeres barn kan klare at miste. Vi
frabeder os helt sma legesager, da vi har mange sma bgrn, som putter ting i munden. Legetdj med
batterier er forbudt!

Skiftetgj

Det er meget vigtigt, at | har skiftetgj nok liggende i barnets kasse pa stuernes badeveerelser. Ggr det
til en vane altid at fylde op dagen efter, man har faet noget beskidt tgj med hjem. Det er foreldrenes
ansvar, at barnet har nok skiftetgj. Vi bruger meget skiftetgj, og personalet bruger meget tid pa at lede
efter skiftetgj til jeres bgrn; tid som i stedet kunne bruges sammen med jeres bgrn.

Husk t@j, der passer til arstiden. Vores legeplads bliver hurtigt meget vad og mudret, og vi er ude hele
aret i al slags vejr. Derfor opfordrer vi jer til ogsa at have ekstra udendgrstgj — og fodtgj pa barnets
garderobeplads.

HUSK NAVN | ALT T@J OG FODT@J!

Sutsko — ogsa til mor og far

Det er god idé at have indendgrssko/sutsko til jeres bgrn i vinterhalvaret. Her bliver fodkoldt! Husk
ogsa selv at tage stgvlerne af eller de overtraksfutter, der findes i vindfanget, pa, inden I gar ind
gennem institutionen. Vi har sma bgrn, der kravler og bgrn der leger pa gulvene.

Forsvundet t@j og glemmekassen

@FS er et stort hus, hvor tgj og andre ting forsvinder. Oftest dukker det op igen pa et tidspunkt, men
lad evt. yndlingstgjet blive hjemme. Hvis der er navn i jeres barns t@j, prgver vi at ggre en indsats for at
ligge det pa den rigtige plads, hvis/nar vi finder det. Er der ikke navn i, laegger vi tgjet i glemmekassen i
vindfanget, og her kan | (maske) finde det efterfglgende. Vi tsmmer glemmekassen jeevnligt. Der bliver
haengt en seddel op inden glemmekassen temmes. Vi vil gerne bruge al vores tid sammen med jeres
bern. Vi gar derfor ikke rundt med jer og leder efter forsvundet tgj eller andet. Men | er velkomne til
selv at lede.



Ferie

Husk at meddele ferier og fridage pa KbhForaldre og gerne ogsa pa jeres bgrns stuer. Dette af hensyn
til planlaegningen af bade aktiviteter og personalets egen ferie. Ligesom voksne har bgrn brug for ferier
og fridage. Institutionen er deres "arbejdsplads”, og det er ogsa kreevende for bgrnene at vaere her
hver dag. | sommerferien opfordrer vi til, at alle bgrn har minimum to sammenhangende ugers ferie.

Sygdom

Vi passer ikke syge bgrn. Bérn skal veere raske for at komme i institutionen; de skal kunne klare at
deltage i en helt almindelig hverdag og ikke have behov for ekstra pleje. Vi har ikke tid, ressourcer eller
uddannelse til at tage os af syge bgrn. Desuden har vi ogsa et ansvar for, at hverken andre bgrn eller
voksne smittes. Ved smitsomme sygdomme skal barnet blive hjemme. Bgrn kan vaere syge uden de
"typiske” symptomer. Hvis barnet f.eks. graeder meget, ikke vil spise, klager over mavesmerter, eller
sover darligt hernede, vurderer vi efter bedste evne og med barnets tarv i mente, om barnet kan vaere
her eller ej. Man behgver ikke have feber for at vaere syg.

Vi giver kun livsvigtig medicin og medicin mod kroniske lidelser ved fremvisning af laegeerklzering og
ikke penicillin, gre/ gjendraber, hostesaft m.m.

Vi anbefaler som udgangspunkt en hel “rask-dag” (feberfri), inden barnet vender tilbage efter sygdom.
Der kan dog vaere seerlige forholdsregler ved de enkelte sygdomme. F.eks. ved bgrnesar, hvor bgrnene
ferst ma komme tilbage, nar sarene er helet og sarskorperne er faldet helt af. Spgrg pa stuen hvis l er i
tvivl om noget.

Vi henholder os til Sundhedsstyrelsens anbefalinger ift. syge bgrn i daginstitutioner — ogsa hvis egen
leege siger noget andet.

Slag til hovedet

Hvis et barn slar sit hoved, ringer vi det hjem; ogsa selvom barnet umiddelbart ikke er pavirket af det.
Et barn der har sldet hovedet skal vaere under konstant opsyn. Dette har vi ikke ressourcer til.

Foraeldresamarbejde

Vi gnsker et nzert og tillidsfuldt samarbejde mellem personale og foraeldre, da vi deler et stort faelles
ansvar for bgrnene. Vi bestraeber os pa at veere zerlige og abne i dette samarbejde. Vi vil gerne have, at
| kommer direkte til os, hvis | oplever problemer. Vi vil altid tage jeres henvendelser alvorligt. Vi vil
gerne lytte og forsgge at aendre/hjlpe sa meget som muligt. Da det ikke altid er muligt at aendre pa
noget, vil vi gerne have mulighed for at forklare vores handlinger eller beslutninger. Vi tror pa
vigtigheden af god kommunikation.

Foraeldresamtaler

Vi inviterer jer til fglgende individuelle samtaler om jeres barns udvikling og trivsel:
e 3-maneders samtale: Nar barnet har gaet i institutionen i ca. 3 maneder inviterer vi til en
samtale om barnets trivsel, gensidige forventninger med mere.
e 3-3rs samtale: Vi inviterer til foraeldresamtale i det ar barnet fylder 3 ar. Her gennemgas bl.a. 3
ars sprogvurderingen.



e 5-3ars samtale: Afholdes i efteraret det ar jeres barn fylder 5 ar. Her afklarer vi sammen, om der
er saerlige omrader, vi skal arbejde med for at ggre barnet helt skoleparat. 5-ars sprog-
vurderingen gennemgas.

o Fgr-skole-samtale: | foraret inden barnet skal videre til fritidshjem er der mulighed for en sidste
foraeldresamtale. Her vil vi samle op pa evt. aftaler og fokusomrader fra 5-ars samtalen.

Derudover er det altid muligt at bede om en samtale med personalet. Og personalet kan altid bede om
en samtale med jer for at drgfte en evt. bekymring for jeres barn udvikling og trivsel.

Ved forzaeldresamtaler ift. bgrn i udsatte positioner, bgrn, vi oplever, som har brug for ekstra
opmarksomhed, eller bgrn som vi eller foraeldrene har en bekymring for, benytter vi metoden Signs Of
Safety (SOS). SOS er en metode, der fordrer et taet samarbejde mellem paedagoger og foraeldre om det
enkelte barn. Laes evt. mere her: http://www.kk.dk/artikel/signs-safety

Foraeldremagder

Vi afholder to halvarlige forzeldremgder. | efteraret er der bl.a. valg til foreeldrebestyrelse — og rad. Vi
bestraber os pa at na bade en faelles del og en stuedel pa begge mgder.
Foraeldremgder i @FS planlaegges i samarbejde med forzeldreradet.

Foraeldrerad og foraeldrebestyrelse

Vi har et foraeldrerad bestaende af frivillige foraeldre valgt pa foraeldremgdet i efteraret. En af
foraeldreradsrepraesentanterne er desuden med i klyngeforaeldrebestyrelsen. Man kan altid ga til
forzeldreradet, hvis man har nogle emner eller spgrgsmal, man gnsker taget op. Se opslagstavlen i
vindfanget for at se, hvem der er medlem af foraeldreradet.

Barnets sproglige udvikling - sprogvurderinger

| @FS arbejder vi ud fra devisen om, at alle bgrn skal have de bedste udviklingsmuligheder for deres sprog.
Den vigtigste sprogudvikling sker i dagligdagen i leg og i relation til andre bgrn og voksne. (laes mere om
sprogarbejdet i den paedagogiske Laereplan)

Vi anbefaler, at alle bgrn sprogvurderes, nar de er 3 og 5 ar. Det enkelte barns forzeldre kan til enhver tid
takke nej. Har vi en bekymring for barnets sprog, sprogvurderer vi (jf. Dagtilbudsloven) dog altid. Sprog-
vurderingen bliver foretaget af en padagog fra barnets egen stue. Efterfglgende gennemgas resultatet af
sprogvurderingen til en foraeldresamtale.

Vi samarbejder med ekstern tale-hgre-lzerer efter behov.

@sten for Solen - Vi fglges mod stjernerne!

Under mottoet "Vi fglges mod stjernerne” har vi i vores paedagogiske Laereplan beskrevet de grund-
leggende elementer i vores padagogik. | Kan finde vores Padagogiske Laereplan pa @FS hjemmeside.
Endnu en gang velkommen til @sten for Solen - Vi glaeder os til et langt og godt samarbejde om at passe
godt pa jeres barn og vaere medspillere i jeres barns trivsel, udvikling og laering.



